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L'évaluation de la santé communautaire donne un apercu de I'état de santé, des déterminants de
la santé et de |'utilisation du systeme de santé par les résidents qui vivent dans la région de
Southern Health-Santé Sud (SH-SS). Les données nous donnent également une idée de notre état

de santé et des domaines sur lesquels nous devons nous pencher pour I'améliorer. Ce document
présente un résumé de certaines des principales constatations de Southern Health-Santé Sud.

Thémes principaux

La population continue de croitre

Comptant 204 274 habitants, la région de Southern Health-Santé
Sud a une population diversifiée. Elle a augmenté de 9 % au cours
des cing dernieres années, ce qui représente le pourcentage de
croissance le plus élevé de la province. La région prévoit, pour
I'avenir, la plus forte croissance démographique d'ici 2030 avec une
augmentation de 25 %.

Une des régions les plus saines du Manitoba, malgré
une augmentation de certaines maladies chroniques

Southern Health-Santé Sud est I'une des régions les plus en santé
du Manitoba, malgré I'augmentation des taux de certaines maladies
chroniques. L'espérance de vie était parmi les plus élevées de la
province, et la région a enregistré un taux considérablement
supérieur au taux moyen provincial en ce qui concerne de
nombreux résultats en matiére de santé. Au fur et a mesure que la
population augmente et vieillit, plus de gens vivent avec certaines
maladies chroniques. Une importante découverte refléte le fait
qu'avec une insuffisance rénale en phase terminale, notre région
devrait connaitre la plus forte augmentation dans la province pour
les thérapies rénales d'ici 2024.

Variation et inégalités en matiére de santé dans
la région

Méme si Southern Health-Santé Sud compte 'une des populations
les plus en santé de la province, des inégalités existent encore dans
différentes zones géographiques et entre différents groupes. Parmi
les facteurs qui influent sur cette inégalité, mentionnons les grands
écarts de revenu dans la région. En parcourant I'évaluation de la
santé communautaire, il est clair que de nombreux indicateurs sont
fortement associés au revenu. Les causes sous-jacentes des
inégalités en matiere de santé sont en grande partie de nature
sociale et économique.
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Points forts de la collectivité

L’une des régions les plus saines au Manitoba *
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hospitalisations pour blessures intentionnelles PLUS ELEVE vs le MB
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*Bien que la prévalence ou les taux de maladie plus faibles indiquent probablement un meilleur état de santé, une autre

explication peut étre que les résidents ne se prévalent pas des services de santé et ne regoivent donc pas de diagnostic.




LES READMISSIONS A L'HOPITAL ONT
DIMINUE AU FIL DU TEMPS

LA PRESCRIPTION EXCESSIVE DE
BENZODIAZEPINES AUX PERSONNES
AGEES DANS LA COMMUNAUTE A
DIMINUE AU FIL DU TEMPS

MB
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SH-SS
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UNE PLUS GRANDE INITIATION A
PALLAITEMENT MATERNEL vs le MB

Besoins de la collectivit

PRIVATION
MATERIELLE

reflete le statut de la
richesse, des biens et des
commodités
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MOINS BONNE vs le MB MAIS S’AMELIORE

% INFERIEUR DE DEPISTAGE
DU CANCER vs le MB

PLUS FAIBLE vs le MB

naissances prématurées
naissances de bébés de petite taille
pour leur age gestationnel
grossesses chez les adolescentes
extractions dentaires pédiatriques

EN BAISSE
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naissances chez les adolescentes
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REGIONS DE SANTE RURALES
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LA PREVALENCE DU
DIABETE A AUGMENTE AU
FIL DU TEMPS, MAIS PLUS

BAS vs le MB
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LES CESARIENNES ONT
AUGMENTE AU FIL DU TEMPS
1 NAISSANCE SUR
5 A L’HOPITAL
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ONT RECU DES SOINS
PRIMAIRES DANS LEUR
DISTRICT

Seulement 48 % des personnes agées de 65 ans et plus ont été
vaccinées contre la grippe : un chiffre bien inférieur a I'objectif

national de 80 %

LE PLUS BAS DE LA PROVINCE

% de jeunes de 17 ans qui ont recu plusieurs vaccins
(diphtérie, tétanos, coqueluche et VPH)
% d'adultes agés vaccinés contre la pneumonie

L’ASTHME CHEZ LES
ENFANTS A AUGMENTE AU
FIL DU TEMPS, MAIS
PLUS BAS vs le MB

LES ATTAQUES CARDIAQUES

SONT PLUS ELEVEES vs le MB,

MAIS S’AMELIORENT

65,5% 71,5%
SH-SS / - MB
o

PLUS FAIBLE MAJORITE DES
SOINS vs le MB ET DIMINUE
AU FIL DU TEMPS

LA PLUS FORTE
AUGMENTATION PREVUE
POUR LES THERAPIES
RENALES D’ICI 2030

EN 4 ANS, LA GONORRHEE
A AUCMENTE DE 4 FOIS,
LA SYPHILIS DE 6 FOIS

PLUS HAUT % D’ATTENTE
DE 2 SEMAINES ET PLUS
POUR DES PROBLEMES DE
SANTE MINEURS vs le MB



TEMPS D’ATTENTE POUR

UN FOYER DE SOINS PERSONNELS (FSP)

16 SEMAINES DE L’HOPITAL
PLUS ELEVE vs le MBET
EN AUGMENTATION

26 SEMAINES DE LA COMMUNAUTE
PLUS ELEVE vs le MB

Message clé

Nous avons beaucoup de
choses a célébrer, grace a
notre population croissante
et la santé globale de notre
région. Il reste toutefois des
défis a relever, et les
mesures nécessaires pour
réduire les inégalités en
matiere de santé vont
au-dela du systeme de soins
de santé. Southern
Health-Santé Sud s'est
engageé a collaborer avec
des partenaires de toute la
province pour se diriger
ensemble vers un avenir
plus sain.

SH-SS “ MB
29.7% 24.4%
PRESCRIPTION EXCESSIVE PLUS
ELEVEE DE BENZODIAZEPINES

AUX PERSONNES AGEES DANS DES
FSP vs le MB ET EN AUGMENTATION

Pour obtenir le rapport
au complet :
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Scannez-moi

Veuillez
communiquer avec

info@southernhealth.ca
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